
（六）培养过程材料 

1.人才培养方案 

 

      山东女子学院 

新闻采编与制作专科专业（视觉传播方向） 

2021 版人才培养方案 

(专业大类：新闻传播大类    专业类：广播影视类    专业代码：560205) 

    一、培养目标 

本专业培养德、智、体、美、劳全面发展，能够掌握新闻传播学基本理论与基本知识，

熟练掌握新闻采写编评、摄影、摄像、排版、音视频编辑、新媒体采编的知识与技能，具备

一定的策划、制作、评论和分析的能力，具备良好的政治素养、文化素养、新闻素养和职业

道德素质，能够在报社、广播电视媒体、杂志社、影视传媒公司、新媒体机构以及其他机关

团体、企事业单位从事新闻采访、写作、编辑、摄影摄像、电视节目制作、视觉传播、新媒

体设计、VR设计等工作的高端技能型人才。 

    二、培养要求/毕业要求 

1.知识 

1.1：掌握马列主义、毛泽东思想、中国特色社会主义理论和习近平新时代中国特色社

会主义思想的基本原理与知识；  

1.2：掌握新闻传播学的基本理论和知识，包括但不限于新闻采访、写作、编辑、评论、

摄影、摄像、电子排版、音视频编辑与媒介经营管理等专业知识； 

1.3：具备视觉传播和新媒体策划营销等行业知识； 

1.4：掌握基本的自然科学知识和人文科学知识； 

1.5：掌握计算机基础知识； 

1.6：掌握基础的法律知识，具备社会性别意识。 

2.能力 

2.1：具备查阅本专业文献或其他资料、获得信息、拓展知识领域、继续学习并提高业

务水平的能力； 



2.2：具备在各类媒体从事新闻采编、策划管理、整合传播等工作的应用能力； 

2.3：具备一门外语的听、说、读、写的基本能力； 

2.4：具备较强的调查研究和社交活动能力、公共关系协调能力，具有较强的团队精神

和合作意识； 

2.5：具备较强的创新策划意识和创新实践能力； 

2.6：具备新媒体营销策划和实践的能力； 

2.7：具备新媒体内容生产的能力。 

3.素质 

3.1：具备良好政治素质，树立正确的人生观、世界观和价值观； 

3.2：具备良好的思想品德、社会公德、新闻职业道德和职业素养； 

3.3：具备良好的科学素养和人文素养； 

3.4：具备良好的身体素质、健全的心理素质和良好的文明行为习惯。 

三、课程设置 

（一）主干课程：  。 

（二）主要实践性教学环节：包含军事技能，专业实习，毕业实习，毕业设计（论文）

等内容，其中军事技能 2 周，劳动实践 3 周，专业实习 10 周，毕业实习 10 周，毕业设计

（论文）6周，共安排 31周。 

    四、修读要求 

    （一）修业年限：3-6年。 

（二）毕业标准与要求 

学生在弹性学习年限内，修完本专业规定的毕业学分数并符合学校规定的其他关于毕业

条件要求，经学校审核批准后，准予毕业。毕业要求的学分数为 120学分。其中，通识必修

课程 34 学分，通识选修课程 6 学分，专业基础课程 26 学分，专业必修课程 29 学分，专业

选修课程 4学分，军事技能 2学分，劳动实践 1学分，专业实习 5学分，创新创业实践 2学

分，毕业实习 5学分，毕业设计（论文）6学分。 

    五、培养方案一览表 

   (一) 教学环节时间分配表   

   学期 

年级 

入学 

教育 

军事 

技能 

课堂

教学 

课程设计

(实训)、

专业实训 

劳动 

实践 

专业 

实习 

机

动 

考

试 

毕业 

实习 

毕业设

计（论

文） 

毕业 

教育 

总

周

数 

一 1 2 16  3   2    20 



2   16   2 2    20 

二 
3   16   2 2    20 

4   16   2 2    20 

三 
5   6  10 2 2    20 

6      2  10 6 2 20 

总  计 2 70   10 10 10 10 6 2 120 

 

 

 

    （二）实践教学学时学分分布表 

序号 名称 学分 学时或周数 

1 军事技能 2 2周 

2 课内实验实训 26.43 548学时 

3 独立设置的实验课 4 64学时 

4 课程设计（实训）、专业实训  周 

5 专业实习 5 周 

6 毕业实习 5 8周 

7 毕业设计（论文） 6 6周 

8 创新创业实践 2  

9 劳动实践 1 3周 

合计 51.43  

占总学分百分比（%） 42.86  

    

    （三）总学时比例统计表 

             学期 

类别 
一 二 三 四 五 六 合计 

所占比例

（%） 

通识教育课 
必修 252 240 112 32 4  640 38.10 

选修  32 32 32   96 5.71 

专业基础课 必修 224 48 96 48   416 24.76 

专业课 
必修  96 64 272 32  464 27.62 

选修   32 32   64 3.81 

合计 476 416 336 416 36 0 1680 100 



    （四）总学分比例统计表 

           学期 

类别 
一 二 三 四 五 六 合计 

所占比例

（%） 

通识教育课 
必修 14 13.5 4.5 1.75 0.25  34 28.33 

选修  2 2 2   6 5.00 

专业基础课 必修 14 3 6 3   26 21.67 

专业课 
必修  6 4 17 2  29 24.17 

选修   2 2   4 3.33 

主要实践环节 2 1    5  11 19 15.83 

创新创业实践      2 2 1.67 

合计 30 25.5 18.5 25.75 7.25 13 120 100 

 



   （五）通识教育课程建议修读学期（40 学分，占总学分 33.33%） 

课 

程 

类 

别 

课 

程 

性 

质 

课程代码 课程名称 
学

分 

学

时 

分学时 各学期周学时分布 
考 

核 

方 

式 

承

担

单

位 

授

课 

实

验 

实

训 

1 2 3 4 5 6 

16 16 16 16 16 
1

6 

通

识

教

育

课 

必 

修 

课 

21990100

1N 

思想道德与

法治 
3 48 40 8 3      ▲ 

1

0 

21990100

2 

毛泽东思想

和中国特色

社会主义理

论体系概论 

4 64 56 8  4     ★ 
1

0 

21990100

3 
形势与政策 1 32 32  0.5 0.5 0.5 

0.

5 
  ▲ 

1

0 

21990300

1 
体育 1 1 36 4 32 2      ▲ 

2

3 

21990300

2 
体育 2 1 36 4 32  2     ▲ 

2

3 

21990300

3 
体育 3 1 36 4 32   2    ▲ 

2

3 

21990500

1 
大学英语A1 4 64 64  4      ★ 

2

4 

21990500

2 
大学英语A2 4 64 64   4     ★ 

2

4 

21990500

3 
大学英语A3 2 32 32    2    ★ 

2

4 

21990800

2 
军事理论 2 36 36   2     ★ 

1

6 

21990400

2 

Office高级

应用A 
2 32 16 16  2     ★ 

0

7 

21990600

1 
女性学A 2 32 32  2      ▲ 

0

6 

21990700

3 

大学生职业

生涯规划 

与就业指导A 

1 16 16  0.5   
0.

5 
  ▲ 

1

1 



21990700

6 

创新创业基

础A 
2 32 32  2      ▲ 

5

1 

21990900

1 
劳动教育 1 32 32    2    ▲ 

1

0 

 

21991000

1 

国家安全教

育A 
1 16 16  0.25 0.25 

0.2

5 
 

0.2

5 
 ▲ 

2

2 

21990800

3 

大学生心理

健康A 
2 32 32   2     ▲ 

1

6 

合计 
3

4 

64

0 

51

2 

12

8 
        

选 

修 

课 

合

计 
6 96 96   2 2 2   ▲  

总计 
4

0 

 

73

6 

60

8 

12

8 

14.2

5 

18.7

5 

8.7

5 
3 

0.2

5 
   

 

学生修读通识教育选修课学分不得低于 6学分。选修与本专业重复或者相近的课程，不计入通

识选修课学分。 

考核方式：★为考试▲为考查 

 

 

 

   （六）专业基础课建议修读学期（26学分，占总学分 21.67%） 

课 

程 

类 

别 

课 

程 

性 

质 

课 

程 

代 

码 

课程名称 
学

分 

学

时 

分学时 各学期周学时分布 
考 

核 

方 

式 

承

担

单

位 

授

课 

实

验 

实

训 

1 2 3 4 5 6 

16 16 16 16 16 16 

专 必 210807001 大众传播学 3 48 48  3      ★ 08 



业 

基 

础 

课 

修 

课 
210807002 新闻采访 3 48 24 24 3      ▲ 08 

210807035 实用新闻写作 3 48 24 24  3     ★ 08 

210807004 中外新闻事业史 3 48 48  3      ★ 08 

210807005 新闻编辑 3 48 24 24    3   ▲ 08 

210807201 视觉传播基础 3 48 24 24 3      ★ 08 

210807007 文学素养训练 3 48 24 24   3    ▲ 08 

210807008 广播电视概论 3 48 48    3    ★ 08 

210807202 媒介传播基础 2 32 32  2      ★ 08 

总计 26 416 296 120 14 3 6 3 0 0   

考核方式：★为考试▲为考查 

 

 

 

（七）专业课建议修读学期（33学分，占总学分 27.50%） 

课 

程 

类 

别 

课 

程 

性 

质 

课 

程 

代 

码 

课程名称 
学

分 

学

时 

分学时 各学期周学时分布 
考 

核 

方 

式 

承

担

单

位 

授

课 

实

验 

实

训 

1 2 3 4 5 6 

16 16 16 16 16 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

210807010 数字排版技术 3 48 16 32    3   ▲ 08 

210807031 摄影 3 48 16 32  3     ▲ 08 

210807012 图像编辑 2 32 16 16   2    ▲ 08 

210807203 新媒体广告 2 32 16 16   2    ▲ 08 



 

专

业

课 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

专

业

课 

 

 

必 

修 

课 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

选

修

课 

 

 

 

 

 

210807013 电视摄像 3 48 16 32    3   ▲ 08 

210807034 视听语言 2 32 32     2   ▲ 08 

210807015 影视后期编辑 3 48 16 32    3   ▲ 08 

210807204 
VR 媒 体

仿真制作 
3 48 16 32  3     ▲ 08 

210807018 新闻调查 4 64  64    4   ▲ 08 

210807205 社会化媒体运营 2 32 16 16    2   ▲ 08 

210807033 影视美学 2 32 24 8     2  ▲ 08 

专业必修课合计 29 464 184 280 0 6 4 17 2 0   

210807021 

 
 
 
 
 
专
业
任
选
课 

新闻作品与

案例分析 
3 48 24 24    3   ▲ 08 

210807022 新闻评论 2 32 16 16   2    ▲ 08 

210807206 
VR 媒体视

效 
4 64 24 40   4    ▲ 08 

210807209 
VR 应用空

间设计 
3 48 24 24   3     ▲ 08 

210807026 
中国传统文

化 
2 32 16 16     2   ▲ 08 

210807027 

媒介经营与

管理案例分

析 

2 32 16 16     2   ▲ 08 

219902006 高等数学 1 2 32 32     2   ★ 28 



219902007 高等数学 2 2 32 32     2   ★ 28 

219902008 高等数学 3 2 32 32     2   ★ 28 

210807028 公关实务 2 32 16 16   2    ▲ 08 

210807029 播音与主持 2 32 16 16   2    ▲ 08 

210807030 融合报道 3 48  48    3   ▲ 08 

专业选修课合计 4 64 34 30  0 0 2 2 0 0   

专业课合计 33 528 218 310 0 6 6 19 2 0   

考核方式：★为考试▲为考查 

专业选修课说明：专业选修课在第 3-4学期开设，须修满 4学分。学生可以根据自己的兴趣和发

展方向进行任选，第 3 学期须修满 2学分，第 4学期须修满 2学分，共需修满 4学分。



    （八）实践性教学环节建议修读学期（21 学分，占总学分 17.5%） 

序号 课程编码 名称 
学 

分 

学时或

周数 

各学期学分分配 承担单位 

一 二 三 四 五 六  

1 229908002 军事技能 2 2周 2      16 

2 229909001 劳动实践 1 3周 1 16 

3 220807206 专业实习 5 10周     5  08 

4 220807004 毕业实习 5 10周      5 08 

5 220807005 毕业设计（论文） 6 6周      6 08 

  创新创业实践 2         

合计 21  2 0 0 0 7 12  

占总学分百分比（%） 17.5 

    

 

 

 



2.实习特色材料 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

实习学生抖音直播带货 

  

实习期间毕业就业讲座 



 

学院领导走访实习基地 

 



 

 

 

 



 
致家长的一封信 

 
 


